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1. Tanımlar:
a. Temizlik: Kir ve organik atıkların fiziksel olarak uzaklaştırılması
b. Sterilizasyon: Tüm canlı organizmaların uzaklaştırılması veya inaktivasyonu
c. Dezenfeksiyon: Sporlu bakteriler dışındaki mikroorganizmaların cansız ortamdan elimine edilmesi
i. Yüksek seviye dezenfeksiyon: Tüm vejetatif bakteriler, virüsler ve mantar sporları ile bakteri sporlarının bir kısmının eliminasyonu
ii. Orta seviye dezenfeksiyon: Tüberküloz etkenleri ve diğer vejetatif bakterilerle virüs ve mantarların çoğunun inaktive edilmesi
iii. Düşük seviye dezenfeksiyon. Tüberküloz etkenleri ve zarfsız virüslere etkisiz olan, ancak bir kısım vejetatif mikroorganizmaları inaktive edebilen dezenfeksiyon seviyesi.
iv. Dekontaminasyon: Kontamine malzemenin temizlik, dezenfeksiyon veya sterilizasyon ile kullanıma elverişli hâle getirilmesi.
d. Germisit: Mikroorganizmaları tahrip eden herhangi bir madde (dezenfektan, antiseptik, sanitizer)
i. Dezenfektan: Cansız ortamda mikroorganizmaları inaktive etmek için kullanılan maddeler.
ii. Antiseptik: Canlı üzerinde kullanılabilen germisitler.
iii. Sanitizer: Başlıca gıda ve içeceklerle ilgili malzemelerde kullanılan dezenfektanlar.
2. Uygulama:
a. El antisepsisi “el hijyeni ve eldiven kullanımı talimatı”nda ayrıntılı olarak ele alınmıştır.
b. Cilt antisepsisi “cilt antisepsisi talimatı”nda ayrıntılı olarak ele alınmıştır.
c. Yer ve yüzeylerin dezenfeksiyonu “temizlik talimatı”nda ayrıntılı olarak ele alınmıştır.
3. Alet Dezenfeksiyonu: 
a. Kullanıcı önlük ve eldivenini giyer, maskesini takar.
b. Tablo 1’e göre sınıflandırılan aletler, ayrılabilir parçaları sökülerek bol su ve deterjanla organik kirden arındırılır.
c. Bol su ile durulanır ve kurulanır.
d. Isıya dayanıklı kritik ya da yarı kritik aletler kuru ısı sterilizatöründe sterilize edilir.
e. Isıya dayanıklı olmayan yarı kritik aletler için yüksek düzey dezenfeksiyon çözeltisi hazırlanır.
f. Aletler dezenfektan çözeltisi içine tamamen batırılır (glutaraldehit çözeltisi kapalı kaplarda kullanılır).
g. Tablo 2’de belirtilen sürelerde bekletilir.
h. Çıkarılan aletler bol su ile durulanır ve iyice kurutulduktan sonra kolay temizlenebilir dolaplarda saklanır. 
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Merkezimizde bulunan yüksek seviye (sporisit) dezenfektanlar
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Merkezimizde bulunan yüzey dezenfektanları
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Merkezimizde bulunan antiseptik bileşikler (el ve cilt)
[image: ]

[image: ]
image1.emf

image2.emf

image3.emf

image4.emf

image5.emf

